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AssociacaoNacionaldeProfessores

Centro de Formagao Leonardo Coimbra

Formacao:

“Ciéncias e Tecnologia na Educac¢ao Pré-escolar. Do Digital a Pratica”

Objetivos

De acordo com as Orientag6es Curriculares para a Educagao Pré-Escolar, foram definidos os
seguintes objetivos:
Desenvolvimento da Curiosidade e do Questionamento:
e Incentivar as criangas a fazer perguntas sobre o mundo ao seu redor e a procurar
respostas através da observacao e experimentacdo.
Compreensdao do Mundo Natural e Social:
e Ajudar as criangas a entenderem os fendmenos naturais e sociais, promovendo
uma melhor compreensdo do ambiente em que vivem.
Uso de Ferramentas e Tecnologias:
e Introduzir as criancas na utilizacdo de objetos, instrumentos e maquinas do
guotidiano, mostrando como funcionam e para que servem.
Desenvolvimento de Competéncias Cientificas Basicas:
e Promover habilidades como a observacao, a classificacdo, a medicdo e a
comunicacdo de descobertas.
Integracdo das Ciéncias com Outras Areas de Aprendizagem:
e Articular o ensino das ciéncias com outras areas do curriculo, como a matematica e
a linguagem, para uma abordagem integrada e holistica.
Promocgdo da Literacia Cientifica:
e Estimular o interesse e a compreensado das ciéncias desde cedo, preparando as
criangas para uma aprendizagem continua ao longo da vida.

Contetuidos

1. Boas-vindas e Apresentagdes (30 min)
a) Apresentacdo da formadora e participantes.
b) Objetivos da formacao.
Importancia das Ciéncias na Educagdo Pré-Escolar (2 horas)
a) Beneficios da introdugdo das ciéncias desde cedo (debate).
b) Apresentacdo de atividades praticas que podem ser realizadas na sala de aula
c) Exemplos de boas praticas em Portugal.

2. Integracdo das TIC na Educagdo Pré-Escolar (1 hora)

a) Ferramentas TIC Uteis para educadores.

b) Exemplos praticos de uso das TIC em atividades cientificas.
Exploracdo de Atividades com Criangas de 3-4 anos (1 hora e 30 m)
Atividades Simples e Sensorial

a) Experiéncias com dgua e areia: explorar conceitos de flutua/afunda.

b) Tabelas e Registo

c) Uso de tablets: Aplicagdes educativas com jogos simples de ciéncias.


https://apoioescolas.dge.mec.pt/recursos/despertar-para-ciencia

3. Exploragao de Atividades com Criangas de 3-4 anos (1 hora) (continuagao)
Histdrias e Contos
Videos curtos: Animagdes que explicam fenédmenos naturais.

Jogos e Brincadeiras
a. Tabelas e Registo
b. Debate e partilha do grupo.

4. Exploragao de Atividades com Criangas de 5-6 anos (1 hora e 30 m)
Experiéncias Praticas
a. Minilaboratédrios: experiéncias simples como misturar cores ou plantar
sementes.
b. Utilizagcdo de microscdpios de brinquedo: observar objetos do dia a dia.
c. Projetos de Grupo
d. Construcao de maquetes: criar vulcdes ou sistemas solares em miniatura.
e. Atividades colaborativas: trabalhar em pequenos grupos para resolver
problemas.
Tecnologia e Aplica¢oes
Aplicagdes interativas:
Jogos que ensinam conceitos de fisica e biologia.
Ferramentas digitais:
Utilizar cdmaras de fotografar/tlm para documentar as descobertas.

5. Atividades Praticas em Ciéncias (2 horas e 30 minutos)
Apresentacao de experiéncias
a. Desenvolvimento de atividades praticas que podem ser realizadas na sala de

aula

b. Integracdo das ciéncias com outras areas do conhecimento (arte, matematica,
etc.)

c. Fomentar a criatividade e a consciéncia ambiental

d. Videos curtos: AnimacgGes que explicam fendmenos naturais.

6. Avaliagdo e Reflexdo (2 horas e 30 minutos)
a. Apresentagdo dos trabalhos praticos realizados em contexto na sala de aula
b. Partilha de ideias e recursos entre os participantes
c. Reflexdo sobre a aplicagdo das aprendizagens na pratica educativa
d. Feedback dos participantes sobre a formacao

Calendarizagdao On-Line

18, 20, 25 e 27 de novembro das 18h00 as 20h30
2 de dezembro das 18h00 as 20h30

Formadora

Paula Figueiras Carqueja

Horas | Acreditagdo

Curso de Formagdo e-Learning — 12,50 horas

Destinatarios

Educadores de Infancia



Elegibilidade

Para efeitos de aplicagdo do n2 1 do art? 82 do RIFCP, releva para a progressao na carreira
de Educadores de Infancia

Para efeitos de aplicacdo do art? 92 (dimensao cientifico e pedagdgica) releva para a progressao
na carreira de Educadores de Infancia

Plataforma a utilizar

Z00OM



